
医学研究実施のお知らせ 

 

地域医療機能推進機構（JCHO; Japan community health care organization）埼玉メディカル

センター栄養管理室では、以下の研究を実施しております。 

この研究について詳しくお知りになりたい場合や、この研究に情報を利用されることを

ご了承いただけない場合には、下記の【問い合わせ先】までご連絡ください。 

 

 

【研究課題】 

虚血性心疾患による経皮的冠動脈インターベンション後の転帰と 

生活習慣・食生活の関係に関する後ろ向き研究 

【研究の概要】 

（研究の目的） 

経皮的冠動脈インターベンション（PCI; Percutaneous coronary intervention）後の転帰と

生活習慣、食生活の関係から、より効果的な栄養介入と再狭窄・新規狭窄予防目的の栄

養指導法を検討するための調査を目的とします。 

（研究期間と対象となる方） 

2020年 4月 1日から 2021 年 6月 30日までの期間に、当院で虚血性心疾患により PCI

を施行し、入院栄養指導を受けた入院患者さん。 

（研究の方法と利用する情報） 

インターネットに接続されていない院内診療端末で下記診療情報を取り扱います。 

年齢、性別、BMI（身長・体重）、血液生化学検査データ、収縮期血圧、拡張期血圧、喫煙

状況、糖尿病・脂質異常症・高血圧治療薬の有無、栄養指導時の行動変容ステージ、食塩

摂取量、アルコール摂取量 

【問い合わせ先（対応時間：平日 8：30～17：15）】 

研究機関：JCHO埼玉メディカルセンター 栄養管理室 

研究責任者：栄養管理室 井上 さくや（内線：2084） 

住所：埼玉県さいたま市浦和区北浦和 4－9－3 

電話：048-832-4951（代表） 

※ご利用させていただく情報等からは、氏名などの個人が特定される情報は全て削除して

います。研究成果を学会や論文などで発表する際は個人が特定できる情報は利用いたし

ません。 


