
医学研究実施のお知らせ とご協力のお願い 

 

JCHO 埼玉メディカルセンターは、当院の倫理委員会の承認を受け、下記の臨床研究を行

います。何卒、ご協力のほど、お願い申し上げます。 

研究の対象となる方（または代理人の方）で、この研究計画について詳しくお知りになりた

い場合は[問い合わせ先]へご照会ください。また、この研究にカルテ情報を利用することを

ご了解できない ご希望にならない場合は当院担当者までご連絡ください。 

     

JCHO 埼玉メディカルセンター 腎センター  

山路安義 

 

 

研究課題 「腎疾患患者における腎保護作用が期待される薬剤の有効性に関する検討」  

 

1 本研究の目的、方法  

慢性腎臓病（CKD）を始めとする腎疾患は経過によっては末期腎不全に至ることもある病

状です。蛋白尿が多い、腎機能の急速な悪化がある、などの病状の悪化が危惧される場合は、

１）グルココルチコイド（ステロイドと称されることもあります）、シクロスポリン、ミゾ

リビン 、２）SGLT2i ３）ミネラルコルチコイドアンタゴニスト といった腎保護作用

が期待される薬剤が投与されることがあります。これらの薬剤の投与を受けた患者さん、な

らびに、受けなかった患者さんの病状の経緯をカルテ上のデータをもとに検討いたします。 

 

2 協力をお願いする内容  

当院に腎疾患で通院中、通院されたの患者さんのカルテ上のデータを解析させていただき

ます。 

 

3 本研究の実施期間 研究実施許可日~2030 年 03 月 31 日 

 

4 外部へ情報の提供 

本研究は当院単独で行うものであり、外部へデータを提供することはありません。 

 

5 解析手段 

採取した診療情報は、患者氏名、カルテ番号を消去し、代替する登録番号にて連結可能匿名

化をいたします。登録番号と被験者個人を連結する対応表は、外部と接続できないパソコン

で管理し対応表のファイルにはパスワードを設定します。なお、医学・医療と関連しない、

住所、電話番号などの個人情報の収集はいたしません。 



 

６ 研究結果の公表 

各種の学会などで研究結果を公表する可能性がありますが、データ集積の段階から患者さ

んの個人名・カルテ番号は匿名化されていますので、個人情報の流出につながることはあり

ません。 

 

7 研究対象者からの問い合わせ先、 

本研究に関する問い合せ、御相談は下記窓口までお願いいたします。 

 

問い合わせ窓口 

JCHO 埼玉メディカルセンター 腎センター・腎臓内科 

山路安義 

電話：048−832−4951 

 

8 研究参加への不同意の場合のお願い 

参加に同意されない場合でも、治療上何ら支障はなく、また、当院を受診していただくこと

に関しても不利益を被ることはございません。 

本研究への参加（診療情報の利用）に同意されない方は、お手数ですが研究参加不同意書に

ご署名をいだき、提出をおお願いいたします。ご自身以外の代理人からの申し出にも対応致

します。 

 

 

  



 

研究参加不同意書 

 

JCHO 埼玉メディカルセンター 

児玉隆夫 院長 殿 

 

私は貴院における下記研究へカルテ情報の提供に同意いたしません。 

すでに収集されたデータがあれば削除してください。 

 

研究課題 「腎疾患患者における腎保護作用が期待される薬剤の有効性に関する検討」  

 

     西暦     年   月   日 

 

     氏名                

 

     カルテ ID              

 

     代理人氏名              

 

       本人との関係          


