
人を対象とする医学系研究に関する情報公開 

このたび， 地域医療機能推進機構埼玉メディカルセンター倫理委員会の承認を得て、下記の人を対象とする

医学系研究を実施します。関係各位のご理解とご協力をお願い申し上げます。 

2025 年 2 月 1 日 

 施設名 地域医療機能推進機構埼玉メディカルセンター 

 代表者氏名 木下 聡 

 

【研究課題名】 

当院で大腸内視鏡検査を受けた 40 歳未満の症例における大腸癌リスク因子についての検討 

 

【研究期間】 

 2025 年 2 月 1 日（倫理委員会承認後）～ 2027 年 3 月 31 日 

 

【研究の意義・目的】 

わが国の大腸がんの罹患数は 2019 年で男女性ともに 2 位であり、死亡数は 2023 年で男性 2 位、女性 1 位と

上位を占めている。大腸がんのリスクとして運動不足や肥満、飲酒などがあり、生活習慣の欧米化も重要視さ

れている。2022 年における 40 歳未満の大腸がん死亡数は約 0.31%と報告されており、25 歳以降から死亡数

は増加傾向である。当院でも 40 歳未満の大腸内視鏡検査(CS)数は増加しており、その中で腺腫やがんを認め

ることがある。今回、当院で CS を受けた 40 歳未満の症例における大腸癌リスク因子について後ろ向きに解

析し、背景因子や治療結果を検討することで今後の日常診療に役立てることを目的とした。 

【研究の方法】 

40 歳未満の大腸癌の診断となった患者を対象とする。入院前の問診票、画像検査所見、カルテを参照しな

がら経過を検討し、データを収集します．任意に設定した期間を調査します．なお，データについては埼玉メ

ディカルセンターの電子カルテ上の内科共有フォルダ内の、消化器内科フォルダ内「40 歳未満の大腸癌の症

例」ファイル内に登録し、集約し，解析の上公表いたしますが，個々人の情報別に示されることはありません．

調査期間は、埼玉メディカルセンターで 2019 年 4 月 1 日から 2027 年 3 月 31 日まで 40 歳未満の大腸癌と診

断された患者さんが対象となります。 

 

【研究組織】 

１）研究実施医療機関 

地域医療機能推進機構埼玉メディカルセンター 

２）研究代表責任者 

地域医療機能推進機構埼玉メディカルセンター 消化器内科 木下 聡 

３）データ登録・管理 

地域医療機能推進機構埼玉メディカルセンター 消化器内科 木下 聡 

 

【本研究に関する問い合わせ先】 

本研究に関する御質問等がございましたら、下記の連絡先までお問い合わせください。他の研究対象者等の

個人情報及び知的財産の保護等に支障がない範囲内で研究計画書及び研究の方法に関する資料を閲覧できま

す。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて研究対象者ご本人又は代理人の方に御了承いただけ



ない場合には、研究対象者とはせずに試料・情報の利用、提供をいたしませんので、下記の連絡先までお申し

出ください。その場合でも研究対象者ご本人又は代理人の方に不利益が生じることはありません。なお、研究

結果が既に医学雑誌への掲載や学会発表がなされている場合、データを取り消すことは困難な場合もありま

す。 

 

○研究内容に関する問い合わせの窓口 

 機 関 名 ： 地域医療機能推進機構埼玉メディカルセンター 消化器内科 

事務担当者： 木下 聡 

  

○試料・情報を当該研究に用いられることについて拒否する場合の連絡先 

各施設の問い合わせ窓口 

 機 関 名 ： 地域医療機能推進機構埼玉メディカルセンター 消化器内科 

事務担当者： 木下 聡 


