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今回の発表に関する
開示すべきCOIはありません



サブタイプ分類

増殖能 ホルモン受容体陽性 ホルモン受容体陰性

HER2陰性

低い ルミーナA トリプルネガティブ

高い ルミーナB

HER2陽性

問わず ルミーナB HER2タイプ

ホルモン療法

ホルモン療法＋化学療法

ホルモン療法＋化学療法
＋抗HER2療法

化学療法
＋

（免疫テックポイント阻害薬）

化学療法＋抗HER2療法

トルカプ

ツカイザ





トルカプ

用法・用量
１回４００㎎ １日２回 ４日間内服し３日間休薬
フルベストラントと併用して使用

適応
内分泌療法後に増悪したPIK3CA、AKT1またはPTEN遺伝子変異を有するホルモン受容体陽性かつ
HER2陰性の手術不能または再発乳癌

PIK3CA、AKT1またはPTEN遺伝子変異を有する割合が40%程度であり
2nd lineから使用できるため今後の使用患者は増加傾向



副作用

• 血糖コントロール

糖尿病性

ケトアシドーシス

• 水分摂取の推奨、乳酸飲料・刺激物の摂取の是正重度の下痢

• 保湿などのスキンケア重度の皮膚障害





内服開始 4日 内服3日休薬(1クール)

血糖測定方法：自己血糖測定：毎食前と眠前 (21-22時頃) に測定してください
内服開始日含め3日目、4日目は受診いただき空腹時血糖を測定します

(1クール目は可能な限り受診、2クール目以降は担当医判断)

血糖値 250未満

血糖値250未満でも症状がある場合
(口渇、多飲、多尿、体重減少等)

血糖値250以上の場合（空腹時、眠前問わず）

継続
次の内服から休薬してください

①症状がある場合 or 350以上：連絡後に受診してください

②250-349：1時間後に再測定してください
◎1時間後の測定値

350以上：連絡後に受診してください
350未満：次回の測定へ

→以降 250以上が続く場合 連絡後に受診してください

再開可否については外来で相談となります

緊急連絡窓口
代表番号：048-832-4951

日中：外科外来 ／ 夜間休日：救急外来

トルカプ🄬
院内フローチャート患者用



内服開始 4日 内服3日休薬(1クール)

血糖測定方法：自己血糖測定：毎食前と眠前 (21-22時頃) に測定してください
内服開始日含め3日目、4日目は受診いただき空腹時血糖を測定します

(1クール目は可能な限り受診、2クール目以降は担当医判断)

血糖値 250未満

血糖値250未満でも症状がある場合
(口渇、多飲、多尿、体重減少等)

血糖値250以上の場合（空腹時、眠前問わず）

継続

次の内服から休薬してください

①症状がある場合 or 350以上：連絡後に受診してください

②250-349：1時間後に再測定してください
◎1時間後の測定値

350以上：連絡後に受診してください

350未満：次回の測定へ → 350以上
→ 250－349 が続く場合

日中に外科外来受診してください

再開可否については外来で相談となります

緊急連絡窓口
代表番号：048-832-4951

日中 8:30-17:15：外科外来
夜間(17:15-8:30)/祝休日：救急外来

患者用



サブタイプ分類

増殖能 ホルモン受容体陽性 ホルモン受容体陰性

HER2陰性

低い ルミーナA トリプルネガティブ

高い ルミーナB

HER2陽性

問わず ルミーナB HER2タイプ

ホルモン療法

ホルモン療法＋化学療法

ホルモン療法＋化学療法
＋抗HER2療法

化学療法
＋

（免疫テックポイント阻害薬）

化学療法＋抗HER2療法

トルカプ

ツカイザ



ツカイザ
適応
化学療法歴のあるHER2陽性の手術不能又は再発乳癌

用法・用量
トラスツズマブ（遺伝子組換え）及びカペシタビンとの併用において、通常、 成人にはツカチニブとして1
回300mgを1日2回経口投与

３nd lineから使用。脳移行性がよいため脳転移などの症例に有効性を示している



副作用

• 水分摂取の推奨、乳酸飲料・刺激物の摂取の是正下痢症状

• 発現時点で休薬もしくは中止肝機能障害

• 保湿などのスキンケア手足症候群

• 6か月に1度の心エコー推奨心機能低下



併用禁忌薬
CYP3Aを強く阻害し、 CYP2C8および
P-gpに対して阻害作用を示す

併用禁忌薬が多く薬剤の分類ごとでの
禁忌ではなく個別に禁忌がかかってる

併用禁忌の確認
同行薬の代替え案

薬剤師に求められること



ご清聴ありがとうございました


